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5. Sınıf Besinlerin Sindirimi Ters 1 
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Sindirilmiş besinlerdeki su ve mineraller nerede 

emilerek kana geçer? 
A. İnce bağırsak 

B. Kalın Bağırsak 

C. Mide 

D. 12 parmak bağırsağı 
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"Besin maddelerinin en küçük birimlere kadar 

ayrılıp kana geçtiği yerdir.İç yüzünde bulunan 

tümürler besinlerin kana 

geçmesini sağlar" 

Yukarıd tanımı verilen sindirim sistemi organı 

hangisidir? 
A. Mide 

B. Kalın bağırsak 

C. İnce bağırsak 

D. Ağız 
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Sindirim sistemimizin sağlığını korumak için 

aşağıdakilerden hangisini yapmak doğru değildir? 

A. Yemek yerken lokmaları çok iyi çiğnemeliyiz 

B. Aşırı derecede yemek yememeliyiz. 

C. Dengeli beslenmeliyiz.  

D. Besinleri haşlayarak değil de kızartarak yemeliyiz 
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Sindirim sisteminin şekildeki gibi numaralı 

organlarının adlandırılmasını hangi öğrenci doğru 

yapmıştır? 

A. Efe 

B. Ece 

C. Can 

D. Cem 
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Aşağıdaki davranışlardan hangisi sindirimde görevli 

organların sağlığı için uygun değildir? 

A. Sofrada dik oturmak. 

B. Lokmaları iyice çiğnemek. 

C. Yemek yerken acele etmek. 

D. Yemekten sonra kısa bir süre dinlenmek. 
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Gülcan 5. Sınıf dersinde öğrendiği besinlerin 

sindirim sırasını yukarıdaki şekilleri kullanarak 

göstermek istiyor. Buna göre aşağıdakilerden 

hangisi besinlerin sindirim sırasını 

göstermektedir? 
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Sindirilen besinler, aşağıdaki organların hangisinde 

kana geçer?  

A. İnce bağırsak 

B. yemek borusu 

C. Mide 

D. Yutak 
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Aşağıdakilerden hangisi diş sağlığımızı olumsuz 

etkiler? 

A. Şekerli yiyecekleri fazla tüketmek 

B. Bol miktarda süt ve peynir yemek 

C. Her yemekten sonra dişleri fırçalamak 

D. Düzenli diş doktoruna gitmek 
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Yediğimiz besinler sindirim için vücutta hangi yolları 

izlerler? 

A. ağız – yemek borusu- yutak- mide-ince bağırsak 

B. ağız- yutak- yemek borusu- mide- ince bağırsak  

C. yutak- ağız- yemek borusu- mide- ince bağırsak  

D. ağız- yutak- mide- yemek borusu- ince bağırsak  
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Cevap 

Anahtarı 

1 C 

2 B 

3 C 

4 D 

5 D 

6 C 

7 A 

8 B 

9 A 

10 A 

11 A 

12 B 

13 D 

14 A 

15 A 

16 C 

17 D 

18 C 

19 C 

20 C 
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