5. Sinif Besinlerin Sindirimi Ters 1
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Lokmalarin iyi ¢inenmesinin sindirimi
kolaylagtiracagini kontrolldl deney ile géstermek
isteyen &grenci kasaba gidiyor.

Ogrenci kasaptaki et iiriinlerinden hangi
ikisinden esit miktarda alirsa deneyi icin
dogru malzeme secmis olur?

A) Tavuk but-Hindi but

B} Dana biftek-Tavuk but
C) Dana biftek-Dana kiyma
D} Dana kiyma-Tavuk but
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Sindirilmis besinlerdeki su ve mineraller nerede
emilerek kana gecer?

A. Ince bagirsak

B. Kalin Bagirsak

C. Mide

D. 12 parmak bagirsag:
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""Besin maddelerinin en kiguk birimlere kadar
ayrilip kana gectigi yerdir.I¢ yiiziinde bulunan
timdarler besinlerin kana

gecmesini saglar"

Yukarid tanim verilen sindirim sistemi organi
hangisidir?

A. Mide

B. Kalin bagirsak

C. Ince bagirsak

D. Agiz
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Sindirim sistemimizin sagligini korumak icin
asagidakilerden hangisini yapmak dogru degildir?

A. Yemek yerken lokmalar1 ¢ok iyi ¢ignemeliyiz

B. Asir1 derecede yemek yememeliyiz.

C. Dengeli beslenmeliyiz.

D. Besinleri haslayarak degil de kizartarak yemeliyiz
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1 2 3 4 L)

Efe Adz | Mide | Yerrek | Ince Kaln
borusy | badirsak | badirsak

Ece Az | Yermek | Mide Kalin Ince
borusL badirsak | badgirsak

Zan Mide | Adiz Yerrek | Ince Kalin
borusy | badirsak | badirsak,

Cem | Adz | Yermek | Mide Ince K.alin
borusL badirsak | badirsak

Sindirim sisteminin sekildeki gibi numarali
organlarmin adlandirilmasini hangi 6grenci dogru

yapmistir?
A. Efe

B. Ece

C.Can

D. Cem
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Asagidaki davranislardan hangisi sindirimde goérevli

organlarin saglig1 icin uygun degildir?

A. Sofrada dik oturmak.
B. Lokmalar1 iyice ¢ignemek.

C. Yemek yerken acele etmek.

D. Yemekten sonra kisa bir siire dinlenmek.
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Giilcan S. Sinif dersinde 6grendigi besinlerin
sindirim sirasim1 yukaridaki sekilleri kullanarak
gostermek istiyor. Buna gore asagidakilerden
hangisi besinlerin sindirim sirasim

gostermektedir?
A)
WY

Sekilde, insanda bosaltimda goérevli yap: ve
organlar verilmistir. Ka¢ numaral organin
gorevi dogru ifade edilmistir?

| \ Arb-t idran viicut

'- j disina atma

2, idran idrar
kesesine tasima

3. Kani slizerek
zararhh maddelerden
arindirma

4. idran depolama
A1 B)2 C)3 D)4

Sekilde sindirimde gorevli yapi ve organlar
gosterilmistir.

Buna gore “?" ile gosterilen organin gorevi
asagidakilerden hangisidir?

A) Sindirilen besinleri kana gecgirme

B) Besinleri bulamag haline getirme

C) Besinlerdeki suyu emerek kana gegirme

D) Sindiriimeden kalan atiklari anlise génderme
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Karaclger Pankreas

Mide

Sindirilen besinler, asagidaki organlarin hangisinde
kana gecer?

A. Ince bagirsak
B. yemek borusu
C. Mide

D. Yutak

Asagidakilerden hangisi dis sagligimizi olumsuz
etkiler?

A. Sekerli yiyecekleri fazla tiiketmek

B. Bol miktarda sit ve peynir yemek

C. Her yemekten sonra disleri fircalamak
D. Diizenli dis doktoruna gitmek
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Yedigimiz besinler sindirim i¢in viicutta hangi yollar1
izlerler?

A. agiz — yemek borusu- yutak- mide-ince bagirsak
B. agiz- yutak- yemek borusu- mide- ince bagirsak
C. yutak- agiz- yemek borusu- mide- ince bagirsak
D. agiz- yutak- mide- yemek borusu- ince bagirsak
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7 yagindaki Ayse’nin bazi siit digleri dokiil-
miistiir. Daha sonra bu diglerin yerine kalici
digleri ¢cikacaktir.

Simdiki digleri sekildeki gibi olan Ayse asagi-
dakilerden hangisini rahat yapamaz?

A) Makarnayi ¢igneyerek yeme
B) Corbay ifleyerek icme

C) Salatayi oguterek yeme

D) Havucu i1sirarak yeme
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Digleri tam ve saglkl olan Selma, yikanmis

elmayi isinp iyice ¢ignedi ve yuttu.

Bu iglemde agagidakilerden hangisi 6nce-

likle gorev almigtir?

digleri

A) Kesici digler B) Biyiik azi
C) Kugcuk azi disleri D) Yirmi yas disleri
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Agiz — YemeK __ vitak —» Mide
Borusu
1 2 3

Ince Kalin

- Baglrsak+8aglrsak

4
Yukarida verilen kag numaral yapi
organlar birbiriyle yer degistirirse,
alinan besinlerin izledigi yol dogru

A1-2 B)2-3 C)3-4
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Mert’in ictigi bir
bardak su, yanda
numaralandiriimig
olarak verilen
hangi organindan
sliziilerek idran
olusturur?

A) 1 B) 2 C) 3

17-

ve
viicuda
olur?

D)1-4

X Ince bagirsak Y

Ali,Halil ve Oguzhan sinifta sindirim konusu
ile iI?iIi bir canlandirma yapmislardir. Cok
zayif bir sindirim organi olan ince bagirsadi
Halil ve ince bagirsaga yardim eden iki
organi Ali ve Oguzhan canlandirmistir.

Buna gore incebadirsaga yardim eden bu
organlar asagidakilerden hangisinde dogru

verilmistir? _X_ !
Kalin bagirsak Akciger
Karaciger Mide
Bobrek Yemek borusu
] Pankreas Karaciger
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Neden besinlert
sindirme geregi

duyarniz, Sibel?

Oguzhan'in sordugu soruya Sibel nasil
bir cevap verirse en dogrucevabi
vermis olur?

Enerji elde edebilmek igin.
Yasamnmnzu devam ettirebilmek igin.

@Besinleri kanimiza gecebilecek kadar
kuguk parcalara ayirabilmek igin.

@Bﬂyﬂyebilmek ve saglikh olmak igin.
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Yukarida verilen sekilde sindirim sistemi
organlar harflerle gosterilmistir.

Bu sekille ilgili verilen asagidaki

yorumlardan hangisi yanhstir ?

X yapisinin igerisinde disler ve tukuruk
sindirim yapar.

B| Y organi gu%lu kaslara ve kuvvetli bir
aside sahiB ir organdir.

(C]Sindirilen besinler Z organindan kana

eger.
[

organi sindirime yardimci olur.

Eger sovylediklerimi yapmis
olsa idin disin curumeyecek
ve bende cekmek zorunda
kalmayacaktum.

Dis doktoru Erdi'ye daha 8nce hangisini
s8ylemis olama=?

A)Ginde iki kere dislerini firgalamalisin.
B)Sekerli yiyecekleri yemeyi azaltmalisin.
C)Asitli igcecekleri daha gok igmelisin.
D)Sert yiyecekleri dislerinle kirmamalisin.
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Sinavin online hali:
http://www.fenokulu.net/sorubank/?component=sinav
salonu&command=sinavaGir&sinav no=77
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