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ADI SOYADI:




SINIF:



PUAN:


NO:
SORULAR

Aşağıdaki cümlelerin doğru olanların başına (D), yanlış olanların başına (Y) koyunuz.(20 puan)
1-(     )  Proteinlerin üzerine nitrik asit damlatıldığında sarı renk alır.        
2-(     )  Vitaminler yapıcı-onarıcı besinlerdendir.

3-(     )  Kesici dişler alt ve üstte ikişer taneden toplam dört tanedir.

4-(     )  Besinler midede emilerek kana geçer.                
5-(     )  Çok sıcak ve çok soğuk yemek diş sağlığına zararlıdır
6-(     )   Zararlı ve atık maddeler boşaltım yoluyla vücuttan uzaklaştırılır.

7-(     )   Boşaltım sisteminde böbrekler, üreter,idrar kesesi ve üretra görev yapar.

8-(     )   Soluk alışverişi aynı zamanda boşaltıma yardımcıdır.

9-(     )   Ağızda yiyecekleri kopartma görevi azı dişlerinindir.

10-(     )   Sigara kalp ve damar hastalıklarının başlıca sebeplerindendir.

Aşağıdaki cümlelerde boş bırakılan yerleri uygun kelimelerle doldurunuz. .(10 puan)
11- Emre 12 yaşında olduğuna göre ağzında …..……………… tane diş vardır.

12-  ……….…………….. kanı süzerek zararlı olan atık maddelerden arındırır.

 13- Besinlerin küçük parçalara ayrılarak kana geçmesine ...........................................................denir. 
 14- Portakal, mandalina ve limon ……………………….…............. açısından  zengindir

 15-Cisimler üzerinde şekil,hız ve yön değişikliğine sebep olan etkiye ………………………… denir.
16)Aşağıda verilen cümleleri uygun besin ve besin çeşitleri ile eşleştiriniz. .(20 puan)
A- Enerji verici besinlerdir.

B- Yapıcı ve onarıcı besinlerdir.
C- Düzenleyici olan besinlerdir.

	Karbonhidratlar
	Vitaminler
	Su
	Yağlar
	Mineraller
	Proteinler
	Makarna
	Tavuk
	Ispanak
	Ceviz

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


17)Aşağıdaki şekilde boşaltım sistemi  organlarının adını beliritiniz. Sorulara cevap veriniz.(15 puan)
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Kanı süzerek idrarı oluşturan yapı hangisidir?.........

İdrarın toplanıp beklediği yapı hangisidir?...........

İdrarın dışarı atıldığı yapı hangisidir?.............
18) Yediğimiz besinlerin kana geçmesini ve sindirim atıklarının vücut dışına atılmasını sağlayan organların baştan sona doğru faaliyet sırası nasıldır? .(10 puan)

19) Aşağıdaki çene resminde kesici dişleri boyayarak belirtiniz.Kesici dişlerin görevini yazınız. (10 puan)


Çoktan seçmeli sorular.(15 puan)
20- Aşağıdaki yiyeceklerden hangisi içerdiği besin yönüyle diğerlerinden farklıdır? 

A)  Makarna  

B)  Ekmek   
C)  Salata

D)  Bisküvi

21-  Pasif içicilik ne demektir?

     A) Sigara içmek


     B) Alkol almak


     C) İçenlerin dumanından etkilenmek

     D) Sigara içmemek

22-Besinlerin sindirilmesindeki azı dişlerin görevi aşağıdakilerden hangisinde verilmiştir?

A)  besinleri öğütmek
B)  besinleri koparmak
C)  besinleri kesmek
D)  besinlerin tadını algılamak
23-Aşağıdakilerden hangisi besinlerin sindiriminin yapılmasında etkili değildir?
A) mide    
B) ağız
    
C) ince bağırsak     
D) kalın bağırsak
24- I-Ürünlerin son kullanma tarihlerine bakmak.

     II-Paketi yırtılmış ürünleri ucuza almak.

     III-Paketlenmiş ürünler üzerinde Tarım ve Köy işleri Bakanlığı’nın iznine bakmak.

Yukarıdaki davranışlardan hangisi veya hangilerinin alışveriş sırasında yapılması uygundur?

A)I ve II      
B)I ve III      
C)II ve III     D)I,II ve III

NOT.Sınav süresi 40 dakikadır.BAŞARILAR DİLİYORUM (
……………
Fen Bilimleri Öğretmeni

























