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SBS KURS PLANI FEN VE TEKNOLOJİ 7. SINIFLAR

	TARİH
	SÜRE
	KONU
	KAZANIMLAR
	ARAÇ VE GEREÇLER

	07  / 11 / 2007
	2 Saat
	Sindirim sistemi
	1-Sindirim sistemini oluşturan yapı ve organları; model, levha ve/ veya şema​ üzerinde gösterir.

2-Besinlerin vücuda yararlı hâle gelmesi için değişime uğraması gerektiğini tahmin eder.  

3-Besinlerin kana geçebilmesi için mekanik ve kimyasal sindirime uğraması gerektiğini belirtir.

4-Enzimin kimyasal sindirimdeki işlevini açıklar.

5-Karaciğer ve pankreasın sindirimdeki görevlerini ifade eder. 

 6-Sindirime uğrayan besinlerin bağırsaklardan kana geçişini açıklar.
 7-Sindirim sistemi sağlığını olumlu-olumsuz etkileyecek etkenleri özetler ve tartışır.
	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	14 / 11 / 2007
	2 Saat
	Boşaltım Sistemi
	1-Boşaltım sistemini oluşturan yapı ve organları; model, levha ve/veya şema üzerinde gösterir.

2-Boşaltım sisteminde böbreklerin görevini ve önemini açıklar.

3-Boşaltım sistemi sağlığının korunması için alınabilecek önlemlerin farkına varır.
4-Bazı böbrek rahatsızlıklarının tedavisinde kullanılan teknolojik gelişmelere örnekler verir.
	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	21 / 11 / 2007
	2 Saat
	Denetleyici ve Düzenleyici Sistem
	1-Denetleyici ve düzenleyici sistemin vücudumuzdaki sistemlerin düzenli ve birbiriyle eş güdümlü çalışmasını sağladığını belirtir.                                                         

2-Sinir sisteminin bölümlerini;  model, levha ve/veya şema üzerinde gösterir.

3-Sinir sisteminin bölümlerinin görevlerini açıklar.

4-İç salgı bezlerini; model, levha ve/veya şema üzerinde göstererek görevlerini açıklar.


	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	28 / 11 / 2007
	2 Saat
	Duyu Organları
	1-Çevremizdeki uyarıları algılamamızda duyu organlarının rolünü fark eder.

2-Duyu organlarının yapılarını şekil ve/veya model üzerinde açıklar.

3-Duyu organlarının hangi tür uyarıları aldığını ve bunlara nasıl cevap verildiğini açıklar.
	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	05 / 12 / 2007
	2 Saat
	Duyu Organları
	1-Koku alma ve tat alma arasındaki ilişkiyi deneyle gösterir.

2-Duyu organlarındaki aksaklıklara ve teknolojinin bu aksaklıkların giderilmesinde kullanımına örnekler verir.
3-Duyu organlarının sağlığını korumak amacı ile alınabilecek önlemlere günlük hayatından örnekler verir.
4-Kendini, görme veya işitme engelli kişilerin yerine koyarak onları anlamaya çalışır.
	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	12 / 12 / 2007
	2 Saat
	Kuvvet, İş ve Enerji
	1-Kuvvet, iş ve enerji arasındaki ilişkiyi araştırır.

2-Fiziksel anlamda işi tanımlar ve birimini belirtir.

3-Bir cisme hareket doğrultusuna dik olarak etki eden kuvvetin, fiziksel anlamda iş yapmadığını ifade eder.

4-Enerjiyi iş yapabilme yeteneği olarak tanımlar.

5-Hareketli cisimlerin kinetik enerjiye sahip olduğunu fark eder.
6-Kinetik enerjinin sürat ve kütle ile olan ilişkisini keşfeder.
	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	26 / 12 / 2007
	2 Saat
	Kuvvet, İş ve Enerji
	1-Cisimlerin konumları nedeniyle çekim potansiyel enerjisine sahip olduğunu belirtir.

2-Çekim potansiyel enerjisinin cismin ağırlığına ve yüksekliğine bağlı olduğunu keşfeder.

4-Sıkıştırılmış veya gerilmiş bir yayın esneklik potansiyel enerjisine sahip olduğunu fark eder.

5-Yayın esneklik potansiyel enerjisinin yayın sıkışma (veya gerilme) miktarı ve yayın esneklik özelliğine bağlı olduğunu keşfeder.

6-Potansiyel ve kinetik enerjilerin birbirine dönüşebileceğini örneklerle açıklar.

7-Enerji dönüşümlerinden hareketle, enerjinin korunduğu sonucunu çıkarır.
	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	02 / 01 / 2008
	2 Saat
	Basit Makineler
	1-Basit makine kullanarak uygulanan “giriş” kuvvetinden daha büyük bir “çıkış” kuvveti elde edilebileceğini fark eder.
2-Bir işi yaparken basit makine kullanmanın enerji tasarrufu sağlamayacağını ,sadece iş yapma kolaylığı sağlayacağını belirtir.

3-Belirli bir giriş kuvvetini, en az üç basit makineden oluşan bir bileşik makineye uygulayarak çıkış kuvvetinin büyüklüğünü artıracak bir tasarım yapar.


	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	09 / 01 / 2008
	2 Saat
	Elektrik devrelerindeki akım, gerilim ve direnç ilişkisi
	1-Elektrik devrelerinde akımın oluşması için kapalı bir devre olması gerektiğini fark eder.

2-Bir elektrik devresindeki akımın yönünün üretecin pozitif kutbundan, negatif kutbuna doğru kabul edildiğini ifade eder ve devre şeması üzerinde çizerek gösterir.

3-Basit elektrik devrelerindeki elektrik akımını ölçmek için ampermetre kullanır.

4-İletkenin iki ucu arasında bir akım geçmesine sebep olacak bir yük farkı varsa, bu farkı “gerilim” olarak adlandırır.
	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	16 / 01 / 2008
	2 Saat
	Elektrik devrelerindeki akım, gerilim ve direnç ilişkisi
	1-Bir devre elemanının uçları arasındaki gerilimin, üzerinden geçen akıma oranının devre elemanının direnci olarak adlandırıldığını ifade eder.

2-Volt/Amper değerini, direnç birimi Ohm’un eş değeri olarak ifade eder.

3-Pillerin, akülerin vb. elektrik enerjisi kaynaklarının kutupları arasındaki gerilimi, voltmetre kullanarak ölçer.

4-Akım biriminin amper, gerilim biriminin volt olarak adlandırıldığını ifade eder.


	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	13 / 02 / 2008
	2 Saat
	Ampullerin (dirençlerin) bağlanma şekilleri
	1-Ampullerin paralel bağlanmasından oluşan devrelerin avantajlarını ve dezavantajlarını fark eder. 

2-Ampermetrenin seri, voltmetrenin ise paralel bağlanacağını devreyi kurarak gösterir.

3-Ampermetre ve voltmetrenin bağlanış şekillerini devre şeması üzerinde çizerek gösterir.


	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	20 / 02 / 2008
	2 Saat
	Ampullerin (dirençlerin) bağlanma şekilleri
	1-Seri bağlı devre elemanlarının hepsinin üzerinden aynı akımın geçtiğini fark eder.

2-Paralel bağlı devre elemanlarının üzerinden geçen akımların toplamının, ana koldan geçen akıma eşit olduğunu fark eder. 

3-Ampullerin seri-paralel bağlandığı durumlardaki parlaklığın farklılığının sebebini direnç ile ilişkilendirir.

4-Devrede direnci küçük olan koldan yüksek; direnci büyük olan koldan daha düşük akımın geçeceğinin farkına varır.
	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	27 / 02 / 2008
	2 Saat
	Element ve elementlerin sembolleri
	1-Periyodik sistemdeki ilk 20 elementi ve günlük hayatta karşılaştığı yaygın element isimlerini listeler. 

2-Elementleri sembollerle göstermenin bilimsel iletişimi kolaylaştırdığını fark eder. 

3-İlk 20 elementin ve yaygın elementlerin sembolleri verildiğinde isimlerini, isimleri verildiğinde sembollerini belirtir.


	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	05 / 03 / 2008
	2 Saat
	Atomun yapısı
	1-Maddeyi oluşturan atomları, bağlı atomları ve molekülleri model ve temsili resim üzerinde gösterir; bağ ile atomların veya moleküllerin uzaklığı-yakınlığı arasında ilişki kurar. 

2-Elektronu, protonu ve nötronu kütle ve yük açısından karşılaştırır; atomun kütlesinin, yaklaşık olarak proton ve nötron kütleleri toplamı olduğu sonucuna ulaşır. 

3-Aynı elementin atomlarında, proton sayısının (atom numarası) hep sabit olduğunu, nötron sayısının az da olsa değişebileceğini belirtir.

4-Proton sayısı bilinen hafif atomların (Z≤20) elektron dizilim modelini çizer.


	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	12 / 03 / 2008
	2 Saat
	Elektron dizilimi ile kimyasal özellikleri ilişkilendirme
	1-Dış katmanında 8 elektron bulunduran atomların elektron alıp-vermeye yatkın olmadığını (kararlı olduğunu) belirtir.

2-Elektron almaya veya vermeye yatkın atomları belirler.

3-Bir atomun, yörünge-elektron diziliminden çıkarak kaç elektron vereceğini veya alacağını tahmin eder (BSB- 9).

4-Atomların elektron verdiğinde pozitif (+), elektron aldığında ise negatif (-) yük ile yüklendiği çıkarımını yapar.

5-Yüklü atomları “iyon” olarak adlandırır.

6-Pozitif yüklü iyonları “katyon”, negatif yüklü iyonları ise “anyon” olarak adlandırır.

7-Çok atomlu yaygın iyonların ad ve formüllerini bilir.


	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	19 / 03 / 2008
	2 Saat
	Kimyasal Bağ
	1-Atomlar arası yakınlık ile kimyasal bağ kavramını ilişkilendirir.

2-İyonlar arası çekme/itme kuvvetlerini tahmin eder, çekim kuvvetlerini “iyonik bağ” olarak adlandırır.

3-Bazı element atomlarının, bağ yaparken, elektron alış-verişi yerine elektron ortaklaşma yolunu seçtiğini; bu da mümkün değilse bağ oluşmayacağını tahmin eder.

4-Elektron ortaklaşma yoluyla oluşan H2, O2, N2 moleküllerinin modelini çizer.

5-Molekül yapılı katı element kristal modeli veya resmi üzerinde molekülü ve atomu gösterir.

6-Kovalent bağlar ile moleküller arasında ilişki kurar.
	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	26 / 03 / 2008
	2 Saat
	Bileşikler ve formülleri
	1-Her bileşikte en az iki element bulunduğunu fark eder.
2-Günlük hayatta sıkça karşılaştığı NaCl, CaO gibi basit iyonik ve  H2O, CO2, SO2, NH3, C6H12O6 gibi kovalent bileşiklerin formüllerini yazar.

3-Element ve bileşiklerin hangilerinin moleküllerden oluştuğuna örnekler verir.


	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	02 / 04 / 2008
	2 Saat
	Işığın saydam bir ortamdan başka bir saydam ortama geçmesi
	1-Işığın belirli bir yayılma hızının olduğunu ifade eder.

2-Işığın saydam bir ortamdan başka bir saydam ortama geçerken doğrultu değiştirdiğini keşfeder. 

3-Işık demetlerinin az yoğun saydam bir ortamdan çok yoğun saydam bir ortama geçerken normale yaklaştığı, çok yoğun saydam bir ortamdan az yoğun saydam bir ortama geçerken ise normalden uzaklaştığı sonucunu çıkarır. 
	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	09 / 04 / 2008
	2 Saat
	Işığın saydam bir ortamdan başka bir saydam ortama geçmesi
	1-Çeşitli ortamlarda kırılma olayını açıklamak için basit ışın diyagramları çizer. 

2-İki ortam arasında doğrultu değiştiren ışık demetlerini gözlemleyerek ortamların yoğunluklarını karşılaştırır. 

3-Işığın prizmada kırılarak renklere ayrılabileceğini keşfeder. 


	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	16 / 04 / 2008
	2 Saat
	Mercekler
	1-Işığın ince ve kalın kenarlı merceklerde nasıl kırıldığını keşfeder. 

2-Paralel ışık demetleri ile ince ve kalın kenarlı merceklerin odak noktalarını bulur. 

3-Merceklerin kullanım alanlarına örnekler verir. 

4-Işığın yansıması ve kırılması olaylarının benzerlik ve farklılıklarını karşılaştırır. 


	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	30 / 04 / 2008
	2 Saat
	Organizmaların yaşadıkları alanlar ve bu alanlara insan etkisi
	1-Tür, habitat, populasyon ve ekosistem kavramlarını örneklerle açıklar.

2-Bir ekosistemdeki canlı organizmaların birbirleriyle ve cansız faktörlerle ilişkilerini açıklar.

3-Ekosistemleri canlı çeşitliliği ve iklim özellikleri açısından karşılaştırır. 

4-Ekosistemdeki biyolojik çeşitliliği fark eder ve bunun önemini vurgular.


	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	07 / 05 / 2008
	2 Saat
	Hücre
	Gözlemleri sonucunda bitki ve hayvan hücresi arasındaki benzerlik ve farklılıkları listeler.
	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	14 / 05 / 2008
	2 Saat
	Sürat
	1.1. Alınan yol, geçen zaman ve sürat arasındaki ilişkiyi açıklar ve farklı durumlar için uygular.

1.2. Bir cismin aldığı yol ile geçen zaman arasındaki ilişkiyi grafikle gösterir ve grafiği yorumlar.


	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları

	21 / 05 / 2008
	2 Saat
	Genel Tekrar
	Genel Tekrar
	Ders Kitapları, Yaprak Testler, SBS Hazırlık Kitapları


NOT: 7. Sınıflar Perşembe günü 8. Sınıflarla birlikte ortak sınava katılacaklardır.
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