SİNDİRİM SİSTEMİ ETKİNLİK

1. Aşağıda sindirim sistemine ait bazı yapılar ve organlar verilmiştir. Bunların neler olduğunu kutucuklara yazalım.
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Osman akşam yemeğinde  taze fasulye, pilav ve cacık yemiştir. Bu yemeklerin içerisindeki besin maddelerinin neler olduğunu yazalım.

       Taze fasulye:……………………..

Pilav:………………………………….
Cacık:………………………………….

2. Aşağıdaki yiyeceklerin içerdikleri besin maddelerini aşağıdaki boşluklara yazalım.
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İçerisinde protein olanlar:……………………………………………………………………………………………………………………………………….
İçerisinde vitamin olanlar:……………………………………………………………………………………………………………………………………….
İçerisinde karbonhidrat olanlar: ……………………………………………………………………………………………………………………………..
İçerisinde vitamin olanlar:………………………………………………………………………………………………………………………………………
İçerisinde yağ olanlar:……………………………………………………………………………………………………………………………………………..
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4.  Aşağıdaki besinlerin sindirimleri hangi organ ve yapılarda olur, okla gösterelim.
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5.




Yukarıda sindirime yardımcı olan pankreas ve karaciğer organları verilmiştir. Sindirim sırasında pankreas ve karaciğerin yaptığı görevleri yazalım.
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