
ONLİNE EĞİTİM 5E KURALLARIMIZ 
 

ONLİNE EĞİTİM SÜRECİNDE YAPMAMIZ GEREKENLER 
 

1. Sabah 8.00 uyanıyoruz, elimizi yüzümüzü yıkıyoruz, yatağımızı topluyoruz ve kahvaltımızı 
yapıyoruz. 
 

2. Dengeli beslenmek çok önemli…Fen bilimleri dersi ilk konularımızdan!!! 
Lütfen kahvaltınızda :  peynir, süt, yumurta gibi protein içeren; 
Bal, reçel, ekmek gibi karbonhidrat içeren; 
Zeytin gibi yağ içeren besin gruplarıyla beslenmeye çalışalım. Derslere daha iyi 
odaklanabilmemiz için çok önemli 
 

3. 9.00/9.30/14.30/15.00 ders başlangıç saatleri 
9-10  arası ve 14.30-15.30 arası EBA TV yayın akışındaki dersler takip edilecek. 
 

4. Okul tarafından hazırlanan canlı ders programı watsup grubu ile tarafımdan size 
iletilecektir. Ancak her akşam uyumadan önce yarınki canlı derslerinizi EBA’dan kontrol 
edelim. 
 

5. EBA ve watsup öğretmenlerimiz tarafından ödevlendirmeler yapılmaktadır. Genellikle 
canlı derslerde konu anlatılmakta, zaman kısıtlı olduğu için yazma ödevlendirmeleri 
yapılmaktadır. Mutlaka her öğretmenimizin ödevini yapalım. 

 
6. Defter düzenlerimiz çok önemlidir. Başarı için düzen, disiplin kaçınılmazdır. 

 
7. Akşamları mutlaka günlük ders tekrarlarımızı yapalım. Öğrendiğimiz konuları evde anne- 

babamıza ya da ayna karşısında kendimize anlatalım. 
 

8. Uyumadan önce mutlaka kitap okuyalım. İlk kitap okumaya başladığınız gün sayfa sayısını 
kaydedin. Her gün 1 sayfa arttırarak gitmeye çalışın. Okuduğunuz sayfa sayısını not alın. 
Kitap okuma süreniz 30 dakikadır.  

 
9. Akşam haberlerini mutlaka izleyin. Haberlerden sonra odanıza ders çalışmaya geçin. 

 
10. Akşamları 21.00 da uyuyun. KESİNLİKLE geç saatlere kalmayın. 

 
SEBAHAT PEHLİVANLAR /SINIF REHBER ÖĞRETMENİ 


