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50 yasindaki Ahmet Bey karin bdlgesindeki sancilardan
sikayetci oldugu icin doktora gitmis ve doktor, Ahmet Bey'e
safra kesesinde tas olustugunu ve alinmasi gerektigini
soylemistir.

Ameliyat ile safra kesesi alinan Ahmet Bey doktora geldiginde
doktor:“Artik icerikli besinleri sindirmekte
zorlanacaksin bu nedenle bu besinlerin tlketiminden
kaginmalisin” demistir.

Ahmet Bey’in tiiketiminden kaginmasi gereken besin
iceriginin genel adi nedir?

2. Bilgi:Tren raylarinda trenin istenilen ydnde gitmesi igin
makaslar kullanilir. Makaslar sayesinde makinist treni dogru
rayda hareket ettirir. Bu makaslar olmazsa tren kazalarinin
sik sik olmasi kaginiimazdir.

AEELL” | TREN

Buna gore, tren yolunda trenin gidecegi yonii belirleyen
makas, sindirim sistemi yapi1 ve organlarindan hangisi
ile benzer bir géreve sahiptir?

3. K, L ve M besinlerinin kimyasal sindirimine ait bilgiler
tabloda belirtilmistir.
K Mide ve ince bagirsakta kimyasal sindirime

ugrar.

L ince bagirsakta ve agizda kimyasal sindirime
ugrar.

M Sadece ince bagirsakta kimyasal sindirime
ugrar.

Buna goére K, L ve M besinlerini, kimyasal sindirimi en
gec baslayandan en ¢abuk baslayana dogru siralayiniz.
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Ekmek Kiyma
Bir arastirmaci sekildeki gibi 6zdes deney tlplerine esit
miktarda farkl besinler koyup bu besinlere X enzimi eklemis
ve tuplerdeki kimyasal sindirimi gézlemlemistir.

Deney Kimyasal Sindirim
Ekmek + X enzimi Var
Tereyadi + X enzimi Var
Kiyma + X enzimi Var

Arastirmacinin bu deney sonucunda elde ettigi veriler
tablodaki gibi olduguna goére, X enzimi viicudumuzda
hangi organ veya yapi tarafindan uretilmektedir?

5. Agizda baglar, ince bagirsakta biter sindirimim
Midede sadece fiziksel sindirilirim
Tukurik ve pankreas 6z suyudur enzimim
Villustan emilir dogrudan kana gecerim

“Sindirim Sistemi” baslikli siirin dizelerinde anlatilan
besin icerigi hangisidir?

Bilgi:Besinlerin sindirim organlarinda kana gecebilecek kadar
kiicUk hale getiriimesine sindirim denir. Sindirim fiziksel ve
kimyasal sindirim olmak tzere iki sekilde gerceklesir. Buna
gobre,

a) Besinlerin agizda disler yardimiyla sindiriimesi

b) Tukurlk ile agizda karbonhidratlarin sindiriimesi

¢) Mide kaslari yardimiyla besinlerin sindiriimesi

d) Mide 6z suyu ile proteinlerin sindirilmesi

e) Safra sivisi ile yaglarin ince bagirsakta sindiriimesi

f ) Pankreas 6z suyu ile yaglarin ince bagdirsakta sindirilmesi

Verilen olaylardan hangileri fiziksel hangileri kimyasal
sindirime ait 6rneklerdir? Uygun bashgin altina yaziniz.

Fiziksel Sindirim Kimyasal Sindirim
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7. »Urettigi

safra sivisi sindirimini
gerceklestirir.
»Vicutta olusan amonyagi ureye cevirir.

» Hem sindirime hem de bosaltima yardimci organdir.

ile yagdlarin fiziksel

Yukarida bazi 6zellikleri verilen organin adi nedir?

8. Hakan Ogretmen “Besinlerin Kimyasal Sindirimi’ni anlatirken

tahtaya su bilgileri yazmstir.

Kimyasal Sindirim
Agiz Mide ince Bagirsak
Karbonhidrat Baslar - Biter |3
Protein - Baslar Biter S
Yag - Baglar Biter S
£
Ogrencisi Canseli bu tabloda bir hata oldugunu fark eder.
Tablonun dogru olmasi igin ........... | IR kimyasal S
sindirimi ........... | I baslar, ............. 1] P biter"-
seklinde olmasi gerektigini soyler.
Ogretmen’in dgrencilerin dikkatini élgmek igin yaptig
bu hatada Canseli dogru bilgi verdigine gore bosluk
birakilan yerlere sirasiyla ne gelmelidir?
R
| R
|| R
Fen Bilimleri 6gretmeni Mahmut, siddetli bel agrisiyla

hastaneye kaldirihr. Hastanede yapilan muayenenin ardindan
doktor, “Bébreklerinde tas olusmus bu tasin alinmasina
gerek yok ¢uinku dogal yollardan kendisi disebilecek kadar
kicUk” demigtir.

Verilen bilgiye gére Mahmut Ogretmen’in viicut
sistemlerinden hangisine ait bir rahatsizhg: vardir?

1.

12.

o Agiz
Yutak

» Yemek borusu

Mide
» Kalin bagirsak

» ince bagirsak

Fen Bilimleri Ogretmeni sindirim sitemi yapi ve organlarini
model lizerinde gostermistir.

Buna gore hangi yapi ve organlarda kimyasal ve fiziksel
sindirim gerceklesmez? Yaziniz.

“Ogretmenim  ¢ok
diyerek izin

Serdar,
miyim?”

sikistim
istemisgtir.

sirasinda
gidebilir

Ders
tuvalete

Serdar’in sikigma hissine neden olan ve tuvalete gitme
ihtiyaci doguran yapi, bosaltim sistemindeki hangi
yapidir? Yaziniz.

Bilgi:Vicudumuzda metabolik faaliyetler sonucunda agiga
¢tkan maddelerin viicuttan uzaklastiriimasina bosaltim denir.

Buna gore viicudumuzdan atik maddeleri uzaklagtiran
organlari yaziniz. (Yapi ismi yazmayiniz.)
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13.

14.

15.

Fen Bilimleri 6gretmeni sifreli seyahat bavulu almis sifreyi
hatirlamak icin de asagidaki ipuclarini belirlemistir.

a) Akciger 1) Tuz+su

b) Deri 2) Ure+su+mineral

c) Kalin bagirsak 3) Karbondioksit+su buhari
d) Bobrek 4) Sutposa+safra sivisi

a,b,c ve d ile viicuttan uzaklastirilan maddeler sirasiyla
eslestirildiginde sifre ortaya ciktigina gore, bavulun
sifresi nedir?

Sifre

Busra bosaltim sisteminin saghgini korumak igin yapiimasi
gerekenleri sOyle siralamaktadir.

» Vicut temizligine 6zen gdsterilmeldir.

» Gunde bir litreden az su icilmelidir.

» Dis clrlkleri en kisa surede tedavi edilmelidir.
» Agsiri tuzlu gidalar tuketiimemelidir.

» Agsiri baharatl gidalar tiketiimemelidir.

Fen Bilimleri Merkezi

Biisra’nin siraladigi maddelerden kag tanesi dogrudur?

16.

17.

B B

km Kanin

- ®
-
-

stizilmesi

idrar
olusumu

/////i%\éé K;\I:E]rl:zl;rar
verilmesi
Yukarida verilen gorselde diyaliz cihazina bagh bir hasta

bulunmaktadir. Diyaliz makinesi bosaltim sisteminde
hangi organin gorevini yerine getirir? Yaziniz.

Kanin siiziilerek idrarin olusumundan itibaren, bu idrarin
viicut digina atilana kadar bosaltim yapi ve organlarinda
izledigi yolu yaziniz.

:4

Yukarida verilen modelde 1 ve 3 no’lu yapilarin isimlerini
ve gorevlerini belirtiniz.

18.

Sindirim atiklar ve idrarin, viicut disina atildigi yapilarin
adini yaziniz.

Sindirim atiklari idrar
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19.

20.

Olay
> Kimyasal sindirim

Takarik salgisi

Safra salgisi . o
Fiziksel sindirim

\

®
A

X, Y ve Z besinlerine belirtilen salgilar dokuldiginde
karsilarindaki sindirim olaylari gergeklesmektedir.

Pankreas salgisi

\

Kimyasal sindirim

Buna goére bu besinleri karsilarinda verilen besinlerle,
yukaridaki deneye uygun olacak sekilde eslestiriniz.

X O (O Yumurta
Yy QO Q) Biskivi
Q) O Zeytin

Fen Bilimleri dersinde Asumaral Ogretmen, dgrencilerine
asagidaki deney duzeneklerini hazirlatarak onlardan
g6zlemlerini yorumlamalarini istiyor.

250g pankreas 250g pankreas
0z suyu 0z suyu

250g pankreas
0z suyu

[ Oyka | | Idil | [ Arda |
Y ey e

as2dew - l. T
100g ufalanmig 100g ince 100g kalin

ekmek dilimli ekmek dilimli ekmek
Ogrenciler, Oyki'niin diizeneginde sindirimin daha kisa

surede gergeklestigini gdzlemliyorlar.

Buna gore Oyki’niin diizeneginde sindirimin daha kisa
surede gergceklesmesinin nedeni nedir? Agiklayiniz.
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EMEGI GECEN OGRETMENLERIMiz
Muslim KOC [ Mustafa ERKEN
Hatice Bettl ARSLAN [ Hasan OTER
Nilgin Uslu SOYUER [ Hakan ALTINTAS
Tekin TAPAN | Asumaral GEZER
Mahmut GUNES | Orhan INCEYOL
Burhan BOZTAS

Cevap anahtarits
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